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COMUNICATO STAMPA  

 

Oggi a Verduno un importante Convegno La Patologia del Sonno tra bambino e adulto si terrà 

presso l’Auditorim dell’Ospedale Michele e Pietro Ferrero.  

Il Convegno diretto dal nostro Dr Vigo vede la partecipazione di importanti figure nel campo della 

Medicina del Sonno. 

 

Il sonno è una componente fondamentale di tutta la nostra vita, e le sue malattie incidono 

fortemente sullo stato di salute complessivo delle persone durante l’intero arco della loro esistenza. 

Il convegno ha lo scopo  di approfondire la conoscenza di quattro tra le sue più importanti patologie 

(narcolessia, movimenti anomali, restless ed OSAS) tratteggiandone la fisiopatologia, la 

presentazione clinica, le modalità diagnostiche e le tipologie di trattamento. Grazie al confronto tra 

docenti che rappresentano un sicuro punto di riferimento in merito, per ogni malattia emergeranno 

le caratteristiche che la contraddistinguono nel bambino e nell’adulto, e ne diverranno evidenti gli 

aspetti comuni insieme alle specifiche differenze nelle diverse età. 

Ci auguriamo che questo angolo di visuale un po’ particolare possa far crescere nei partecipanti 

l’interesse per gli argomenti trattati ed aiutare a diffondere una corretta cultura medica sul sonno 

tra i professionisti della salute. 

Il Convegno è organizzato dal Centro del Sonno Pediatrico dell’Ospedale Pietro e Michele Ferrero 

di Verduno, con il patrocinio dell’Accademia Italiana di Medicina del Sonno (AIMS) e 

l’indispensabile supporto della Fondazione Ospedale Alba Bra e della Banca d’Alba 

 

Per l’associazione la Medicina del Sonno è un importante branchia della medicina a cui ripone tanta 

speranza per l’individuazione di patologie che possono compromettere la vita del bambino 


